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:الاستماعنص :الدرس الأول

كلٌّ مناّ له حلم     

!مرحباً ٌا أصدلائً

كلُّ واحدٍ مناّ لدٌه شًء ٌرٌد أن ٌحممه فً المستمبل ،وهذا هو 

لد ٌكون حلمن أن تصبح طبٌباً ماهرًا،أو مهندسًا .الحلم

 .عبمرٌاً،أو بطلًً رٌاضٌاً ، أو فناناً مشهورًا

لكن هل . ن نحممها ٌومًا ماالحلم هو فكرة كبٌرة نرٌد أ

تعرفون كٌف نحمك أحلًمنا ؟ علٌنا أولًً أن نحدد حلمنا بشكل 

واضح ؛ هل نرٌد أن نكون متفولٌن فً الدراسة ؟ أم نرٌد أن 

 .نتعلم مهارة جدٌدة ؟ الحلم ٌبدأ عندما نعرف ماذا نرٌد

لد ٌحتاج . بعد ذلن علٌنا أن نعمل بجد لتحمٌك حلمنا

وربما نواجه صعوبات فً الطرٌك ، لً  الأمر إلى ولت ،

ٌجب أن نتولف أو نستسلم ، بل علٌنا أن نعمل بجد ، ونطلب 

.المساعدة عندما نحتاجها؛ حتى نتمكن من تحمٌك حلمنا

وانتبهوا ٌا أصدلائً ؛ فالأحلًم لً تتحمك بالجلوس 

 .نتاار ، لكن بالعمل والًجتهادلًوا

إذا بدأتم الٌوم . حمٌمهفكروا فً حلمكم الآن ، وضعوا خطة لت

     .فستمتربون خطوة نحو حلمكم
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 تدريبات 

 أمام العبارة( خطأ)أمام العبارة الصحيحة وكلمة ( صح)اكتب كلمة  -

 :الخاطئة

(   )       . تحمٌمها وتال حلمًاالحلم هو فكرة كبٌرة لً نستطٌع ( أ)

(  )  .  من الضروري تحدٌد حلمنا بشكل واضح ( ب)

(  )  .   الأحلًم بدون أي اجتهاد أو مثابرة ( تتحمك ج)

)        (      .         أمر ممبول عند مواجهة التحدٌات( الًستسلًم  د)

 القوسين:أكمل ما يأتي بما بين -

( الجلوس والًنتاار  -فكرة  -خطة  -العمل )           

.والًجتهادالمستمر ............ تتحك الأحلًم من خلًل -١

.كبٌرة نرٌد أن نحممها............. الحلم هو -٢

.................................الأحلًم لً تتحمك ب-٣

. سٌجعل الوصول لحلمن أسهل........ ......وضع -٤
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تدريبات 

ضع كلمة )صح( أو )خطأ( أمام العبارات التالية: -

.       )    (بالملًبس الجدٌدة" ٌاسمٌن"لم تفرح ( أ)

)    ( .  الأصدلاء على تنفٌذ فكرة صندوق الأحلًماتفك ( ب)

)     (     .       تهدف إلى الفوز فً مسابمة الرسم" فاطمة"كانت ( ج)

  

 :للكلمة التي تحتها خطاختر المعنى المناسب * 

 . لٌمة أمً عندما سافرت أدركت -

(الأولى والثالثة  - عرفت - حافات - فهمت)      

.     الفرٌك على التعاون تواعد -

(لرر -اهتم  -اتفك -تنافس )    

. شهران منذ اشتراكً فً تمرٌن السباحة مضى -

(حدث-مرَّ  -سار  -تمدم )   

 . من الرٌاضات المختلفة عدٌدهنان -

(نادر -ضخم   -للٌل  -كثٌر )      
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تدريبات متحررة المحتوى   
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  تدريبات

( خطأ)أمام العبارة الصحيحة وكلمة ( صح)اكتب كلمة * 

: أمام العبارة الخاطئة

من أشهر البرامج التً " غنوة وحدوتة" ٌعد برنامج  -١

)      (                     ".            فضٌلةأبلة "لدمتها 

.           )      (فً الإسكندرٌة" أبلة فضٌلة" ولدت  -٢

)      (الإصرار والعمل ٌساعدان على تحمٌك الأحلًم -٣

                                           

 :طللكلمة التي تحتها خاختر المعنى المناسب * 

.بالعمل حلمًأعمل على تحمٌك  -١

(أمنٌتً  -دوري  -واجبً )        

.     على الفوز بالبطولة مُصِرّ  فرٌمً -٢

(مصمم -معتاد -لادر) 

.المشكلًت بإرادة لوٌة أواجه-٣

 (أفهم -أتجنب -ألابل) 

.مشهورًا ٌعد الدكتور مجدي ٌعموب طبٌباً -٤

( متفولاً  -خلولاً  -معروفاً ) 
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تدريبات متحررة المحتوى    
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: ويجب عليك أن تعرف أيضًا *  

: ما يدل على المثنى في -

هذان ولدان:للمذكر ،مثل(  هذان)  :  أسماء الإشارة -١

هاتان بنتان: للمؤنث،مثل(  هاتان)                      

 للمذكر والمؤنث (  نحن: )  ضمائر المتكلم -٢

نحن طبيبتان  -نحن طبيبان      

 والمؤنث للمذكر (  أنتما: )  ضمائر المخاطب -٣

أنتما مهندستان -أنتما مهندسان     

 للمذكر والمؤنث (  هما: )  ضمائر الغائب -٤

هما طالبتان -هما طالبان    

 :وما يدل على الجمع في * 

: لجمع غٌر العالل، مثل( هذه) -لجمع العالل  (هؤلًء: ) أسماء الإشارة -١

.هؤلاء أولاد ، هذه كتب    

نحن مهندسون ،: ، مثل (نحن: ) لضمير المتكلم -٢

.عمال  نحن مهندسات ، نحن

 (أنتنَّ )و/  أنتم معلمون مخلصون: لجمع المذكر ،مثل (أنتم: ) لضمير المخاطب -٣

      .أنتنَّ معلمات بارعات : جمع المؤنث،مثلل

 هم فلاحون: لجمع المذكر العالل ،مثل (هم: )لضمير الغائب -٤

هنَّ فلاحات : العالل ،مثللجمع المؤنث ( هنَّ ) 

مصدر الأشجار هيالغابات : ،مثل (هً:)  أما ضمير الغائب لجمع غير العاقل*
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تدريبات   

أمام ( خطأ)أمام العبارة الصحيحة وكلمة ( صح)اكتب كلمة * 

:العبارة الخاطئة 

(          )                           .ٌدعو الشاعر لمصر بالسلًمة والأمان -١

(           )                             .الشاعر ٌرجو لمصر مستمبلًً مشرلاً -٢

(         )                                       .ٌؤكد الشاعر أنه فداء للوطن -٣

(         )                               .ٌتمنى الشاعر لمصر الذل والهوان -٤

 : أكمل ما يأتي* 

...................................هذا النص ٌتحدث عن( أ)

................................ٌدعو الشاعر لوطنه ب( ب)

.................................ٌفدي الشاعر وطنه ب( ج)

: اختر المعنى المناسب للكلمة * 

.    لن ٌا مصر فداءأرواحنا  -

(تضحٌة  -هدٌة  -ملن  -حك )            

 . فؤاديحبً لأسرتً ٌملأ  -

( وجودي  -للبً  -كٌانً  -عٌنً )    
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المحتوى متحررة تدريبات
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: نص الاستماع: الدرس الأول 

قوة الأخلاق في حياتنا 

كبٌر فً هل للأخلًق لوة؟ لً تتعجب من سؤالً ؛ فالأخلًق لها تأثٌر 

فهً التً تحمك السعادة والنجاح، وتجعل الإنسان محبوباً ممن حٌاتنا؛

حوله؛ فعندما نتحلى بالأخلًق الحمٌدة فً معاملًتنا مع الآخرٌن ؛ فإننا 

 .بالسعادة ،ونشعر من حولنا بالسعادة أٌضًا نشعر

تخٌل أنن تعاملت مع شخص آخر بلطف وطٌبة ،كٌف سٌكون شعوره؟

سعٌدًا ،وربما ٌشعر بالحب تجاهن؛فالأخلًق الطٌبة تنشر  بالطبع سٌكون

فإذا أردنا أن نكون ألوٌاء ،ٌجب أن نكون أصحاب .المحبة بٌن الناس

أخلًق حمٌدة؛ فالأخلًق لٌست مجرد كلمات نرددها ،بل هً أفعال 

ة ٌن الأخلًق هً ما ٌعكس لٌمنا الحمٌمإ.تعاملًتنا الٌومٌةناهرها فً 

.لًلاتنا مع الآخرٌنعهً التً تبنً  و،

تخٌل معً مجتمعاً ملٌئاً بالأخلًق،كٌف سٌكون ؟ بالطبع سٌكون مجتمعاً 

 .لوٌاً ومتعاوناً ٌعمه السلًم والًحترام

كونوا .لذلن،ٌا أصدلائً ، تذكروا دائمًا أن الأخلًق هً مصدر لوتنا

 .أصحاب أخلًق حسنة، تكونوا ألوٌاء فً حٌاتكم
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: القراءة : الدرس الثاني   

 الغالي المجاني  
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  تدريبات                           

 : اقرأ ، ثم أجب * 

 

! إذا وضعت ماءً فً طبك صغٌر للطٌور فً الشُّرفة فهذا لطف وتعاطف" 

زملًءن الأصغر سنًّا أول ٌوم لهم فً المدرسة إذا استمبلت بحب وابتسامة 

إذا أسندت الباب بٌدن حتى ٌدخل الشخص التالً فهذا ! فهذا لطف وتعاطف

 ! " إذا أزلت الأذى عن الطرٌك فهذا لطف وتعاطف! لطف وتعاطف

 

 : هات من الفقرة ( أ)

 " :.............................الرفك"كلمة معناها  -١

 ":...........................الشُّرفات"كلمة جمعها -٢

 ":.............................النفع"كلمة مضادها  -٣

 

 ما الفكرة الرئٌسة التً ٌدور حولها النص ؟( ب)

................................................................................... 

 

 : الجملة التالٌة،واذكر علًمتهحدد نوع الكلمة الملونة فً ( ج)

  " : ..........................نور  العلم"  - 

 : .........................لًمتهع
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 تدريبات متحررة المحتوى 
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الدرس الثالث: القراءة:  

ا   فكر قلٌلًا .. تربح كثٌرا
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 تدرٌبات                               

 * اقرأ ،ثم أجب: 

" تخٌل: لو أن لدٌن جهازًا سحرٌاً للتحكم عن بعد، وهذا الجهاز 

ٌمكنن استخدامه لإٌماف نفسن فً أي لحظة تشعر فٌها أنن توشن 

أن تفعل شٌئاً دون تفكٌر. هل تعلم أن هذا الجهاز السحري موجود 

 بالفعل داخل عملن؟! هل مرّ بن شعور كهذا؟" 

 

 وسٌن:)أ( اختر الإجابة الصحٌحة مما بٌن الق 

 معنى " التحكم": .............  -١

 التنظٌم(  -المٌادة -) السٌطرة                  

 جمع"الجهاز": ................ -٢

 التجهٌزات(   -الأجهزة -) الجاهزٌة                

 

 )ب( أكمل ما ٌأتً :

الجهاز السحري موجود بالفعل كما ذكر فً الفمرة  -

 ...............................داخل..............

 

 ما أهمٌة جهاز التحكم فً الانفعالات؟ ....................-

 ....................................................................... 
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تدرٌبات متحررة المحتوى    

اقرأ،ثم أجب:-
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 التعبٌرات الجمٌلة                         

 * من مواطن الجمال :  

" : تعبٌر جمٌل ٌوضح أهمٌة  والعٌش إن لم ٌقترن بمحامد " -١

 الأخلاق الطٌبة فً حٌاة الناس. 

" : تعبٌر مجازي صور فٌه الشاعر  فكأنه حبر على الأوراق"  -٢

حٌاة الناس التً بلا أخلاق بالحبر على الورق؛لٌدل على أنها حٌاة 

 لا لٌمة لها. 

": تعبٌر مجازي صور السرٌرة بماء  وإذا السرٌرة قد صفت"  -٣

 صافٍ.

": تعبٌر استخدم فٌه  فاعلم بأنك قد رزقت هداٌة الخلًق"  -٤

 الشاعر " أن" و"لد" لتأكٌد المعنى. 

 " : أسالٌب أمر. دم -اسعد  -اعلم * " 

 تدرٌبات                               

  اقرأ،ثم أجب:

 المرء ٌسعد بالجمٌل الرالً           ومحاسن الأعمال والأخلاق

 فكأنه حبرٌ على الأوراق      مترن بمحامد    والعٌش إن لم ٌ

 )أ( اختر الإجابة الصحٌحة:

 ٌكمل( - تمعجٌ – ٌتمسن مرادف "ٌمترن ":.......... ) -١

 ( ٌخاصم – ٌتألم – ٌشمى مضاد "ٌسعد ":.............) -٢

 مجازي( - "والعٌش إن لم ٌمترن بمحامد"تعبٌر...............)حمٌمً -٣

 ................شباب المستمبل. )ب(أكمل بضمٌر متكلم مناسب: 
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 نص الاستماع:                           

 رسالة إلى أصدقاء الطبٌعة                   

 

" تتحدث إلٌنا الطبٌعة  كل ٌوم،لكنها لا تستخدم الكلمات مثلنا،بل 

ترسل إلٌنا رسائلنا عبر الأشجار، والمٌاه، والهواء، وعلٌنا أن 

ومتفاعل معها ؛ فالهواء الملوث كأنه ٌمول لنا:"انتبهوا ،أنا نفهمها 

خطر كبٌر "،والمٌاه كأنها تمول:"أنا سر الحٌاة؛فرشدوا 

استهلاكً"،وكأن الأشجار تمول لنا:"أنا مصدر الأكسجٌن الذي 

 تتنفسونه؛فلا تمطعونً".

 اتخٌلوا لو أن كل طفل فً مصر لرر أن ٌكون "صدٌمً 

لدٌنا الموة لتغٌٌر  -الأطفال-لنتٌجة؟ نحنللطبٌعة"؛كٌف ستكون ا

العالم، ربما تكون أفعالنا صغٌرة، لكن تأثٌرها كبٌر؛فإذا أطفأنا 

جهاز التلفاز لبل النوم ،وإذا روٌنا الحدٌمة بماء الرشاش؛فإننا بذلن 

 نملل من استهلان الولود والمٌاه، ونحافظ على مواردنا الطبٌعٌة.

مدارسنا وشوارعنا ،وأن نرسم وٌمكننا أن نحافظ على نظافة 

لوحات جمٌلة تشجع الجمٌع على حماٌة البٌئة، وأن نزرع شجرة 

 صغٌرة فً حدٌمة منزلنا ؛ وبذلن نكون لد ساعدنا الطبٌعة. 

ومن الأفضل أن نعمل فً فرٌك؛لكً نحافظ على الطبٌعة بشكل 

 أفضل.  

 فهل أنتم مستعدون لتكونوا أصدلاء للطبٌعة؟ 
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  تدرٌبات                              

 *اكتب كلمة)صح( أو )خطأ( أمام العبارات التالٌة:

 (   )        الأطفال ٌمكنهم أن ٌصبحوا أصدلاء للطبٌعة.-١

 )      (       أرمً الممامة على الأرض إذا لم أجد سلة.-٢

 ()                       أطفئ الأنوار عند مغادرة الغرفة.-٣

 

 * أكمل العبارات بما بٌن القوسٌن: 

 نظافة (  -الحٌاة  -) فرٌك                

 تمول المٌاه: أنا سر ...................... -١

علٌنا أن نحافظ على .................... مدارسنا  -٢

 وشوارعنا.

من الأفضل أن نعمل فً ................... لكً نحافظ  -٣

 على  الطبٌعة.
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الدرس الثانً: القراءة: 

رسالة الشجرة العجوز  
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 تدرٌبات                             

 * اقرأ، ثم أجب :

) رأى الأطفال الأوراق ، وفهموا مغزى رسالة الشجرة ، 

وعزموا على أن ٌحافظوا على البٌئة ، فبدءوا بتنظٌف 

الشجرة ورعاٌته، وكتبوا) لاترموا الممامة الحدٌمة ، وري 

وشاركوا فً حملات لنشر الوعً بٌن أهالً المرٌة  (هنا

 حول أهمٌة الحفاظ على البٌئة (.

 

 -)أ( هات من الفقرة :

كلمة معناها )لوحات ٌكتب علٌها توجٌهات  -١

 .....إرشادٌة ( :.......................................

 ك( :..........................كلمة مفردها)الحدائ -٢

 

 )ب(اكتب كلمة )صح( أو ) خطأ( أمام العبارات 

 -الآتٌة :

 ()             كتب الأطفال لافتات تمول :) لاتلمسوا  الأشجار (.      -١

 )          (   لرر الأطفال أن ٌحافظوا على البٌئة.                     - ٢

 )ج( اذكر المهام التً قام بها الأطفال للحفاظ على البٌئة . 

...................................................................................

.................................................................................. 
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تدرٌبات متحررة المحتوى    

*اقرأ،ثم أجب:
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 الدرس الثالث: القراءة:   

أفعال صغٌرة ونتائج كبٌرة    
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  تدرٌبات                                

  -اقرأ، ثم أجب :

 :)أ( اختر الإجابة الصحٌحة مما بٌن القوسٌن 

 معنى ) رغبت فً ( :................... -١

 شاركت (. -عرفت -) أردت                    

 جمع ) الموضوع ( :....................... -٢

 الضٌاع ( -الموضوعات –) الأوضاع                

 

ا ٌسرف فً استخدام المٌاه ؟  )ب( ماذا تفعل لو رأٌت شخصا

...................................................................

................................................................... 

 

 العلمُ....................   -: )ج( اختر الصواب

 مفٌدٍ ( . -مفٌدٌ  -)مفٌدًا                     

 

 فً سعة علمه . كلبحرلعالم ا -: )د( صوب ما تحته خط

.......................................................... 
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64

تدرٌبات      
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 تدرٌبات                             

 -اقرأ ، ثم أجب :

 والرٌش بدٌع الألوان                           

 رسموا نهرًا.                      ٌجري دومًا              

 شهدًا عذباً  ٌسمً وطنً.                                  

 

 -)أ( هات من الأبٌات :

 مضاد ) لبٌح ( : ....................... -١

 جمع ) اللون (: ......................... -٢

 )ب( تخٌر الصواب :

 ً شهدًا ( تعبٌر .................) ٌسمً وطن-

 مجازي (  -) حمٌمً                    

 

 ) ج( أكمل بضمٌر متكلم مناسب :

 ...................... نرسم نهرًا .

 

 ":............................رسموالكلمة " )د( حدد الجذر اللغوي
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